Ouiet Waalwijk
is officieel opgericht!

Quiet Waalwijk is officieel opge-
richt en ingeschreven bij de nota-
ris. Met deze inschrijving hebben
we een belangrijke stap gezet in
het verder vormgeven van Quiet

Waalwijk.

1.500 Waalwijkse huishoudens leven
onder de laagste inkomensgrens, 1 op
de 10 kinderen in Waalwijk groeit op in
armoede.

Quiet Waalwijk maakt een verschil
voor mensen in armoedesituaties. We
vertellen over armoede en vragen er
structureel aandacht voor. We ver-
zachten armoede door onze members
in samenwerking met lokale sponsors
gratis diensten, producten en verwen-

nerijen aan te bieden.

Dit heeft een positieve impact op het

leven van de members van Quiet en
hun gezinnen. Ze komen uit hun isole-
ment, voelen zich zelfverzekerder, zien
hun talenten en krijgen weer zin om
zichzelf te ontwikkelen.

Wil jij donateur, sponsor, suppor-
ter of member worden?
Ga naar quiet.nl/quiet-waalwijk/
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Deé krant voor bewoners door bewoners

In Waalwijk is de berm vanaf
nu beschermd natuurgebied

Op verschillende plekken in ons
buitengebied heeft de berm een
bijzondere status gekregen. De
groenstroken langs de weg zijn

uitgeroepen tot Beschermde

Berm, om zo de hoeveelheid

dumpafval aan te pakken.

Niemandsland

Lege flessen, verfblikken, matrassen,
kledingstukken en chipszakken. Een
greep uit de soorten afval die worden
aangetroffen in de Waalwijkse berm.
Vooral in het buitengebied is dumpaf-
val een probleem. Dit zijn stille en afge-
legen stukken met weinig sociale con-
trole. Hier voelt de berm als een stukje
niemandsland.

Beschermd natuurgebied

De gemeente Waalwijk komt met een
antwoord: we roepen drie dumpplek-
ken uit tot Beschermde Berm. Daar-
mee veranderen stukjes niemandsland

in beschermd natuurgebied waar je
niet zomaar afval dumpt. Het gaat om
de Nedervenweg, Mannenbeemdweg
en Labbegatsevaartweg. Voorbijgan-
gers zien hier een bermbord dat doet
denken aan de beschermende status
van het werelderfgoed. Zo wordt de
berm weer het leefgebied van planten
en dieren.

Minder afval in de bermen

De Beschermde Berm is een initiatief
van creatief bureau Fama Volat en de
gemeente. Door deze aanpak blijken
voorbijgangers zich schoner te gedra-
gen. Zo zorgde het plaatsen van borden
in Tilburg eerder voor ruim 65% minder
afval in de bermen. "Als de aanpak
ook in onze gemeente werkt, zullen
er meer Beschermde Bermen volgen”,
zegt wethouder Sheila Schuijffel van de
gemeente Waalwijk.

Het initiatief Beschermde Berm sluit
aan bij het VN-akkoord over biodiversi-
teit: in 2030 moet minstens 30% van de
aarde beschermd gebied zijn.
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Hoera voorjaar!

Voor iedereen die weer lekker in het zonnetje wil zitten om een

krantje te lezen: deze staat weer boordevol lees- en puzzelplezier.

Onder andere over de naderende Wollukse Kwis, hondenoplei-

dingscentrum Both, Watrestje.nu, Quiet Waalwijk, activiteiten

voor de jeugd via GoWaalwijk of sporten voor de minima, er valt

genoeg te lezen.

Fijne Paasdagen!

Recreatieve volleyballers gezocht

We zijn een groep mannen en vrouwen,
(van jong tot oud) die iedere week een
uurtje samenkomt om te volleyballen.
Wij volleyballen puur voor de recrea-
tie, dus niet in wedstrijdverband
maar toch gaan we voor de
winst. Dit gaat samen met
veel plezier en gezelligheid.
Het zou fijn zijn om wat men-
sen erbij te hebben zodat we
altijd met een volledig team kun-
nen spelen.

Als je zin hebt kom dan eens gezel-
lig meedoen op donderdagavond van
19.30 - 20.30 uur.

Je hoeft niet perse te kunnen volleyen
(al doende leert men).

We zijn te vinden in de gymzaal van de

Juliana van Stolbergschool, Woerin-
genlaan 20 in Waalwijk.

De eerste maand meedoen is gratis!
Voor meer informatie kun je bellen met:
 D.Graafmans 0651970215
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Adverteren in De Wijkkrant?

Voor meer informatie mail naar: dewijkkrant@talgv.nl
of bel naar Ad de Graaf T 06 52 40 81 69
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Informatiepunt voor internationale

medewerkers in bibliotheek Waalwijk

In de gemeente Waalwijk wonen en
werken vele internationale medewer-
kers. Naast aandacht voor betere huis-
vesting geven we de laatste jaren ook
steeds meer aandacht aan welzijn en
integratie van deze medewerkers. We
vinden het belangrijk dat zij meedoen
in gemeente Waalwijk en de wegen in
onze gemeente weten te bewandelen.
Want als je uit een ander land komt en
een andere cultuur hebt, dan heb je
daar soms hulp bij nodig.

De gemeente neemt verschillende ini-
tiatieven om deze medewerkers te on-
dersteunen bij wonen en leven. Sinds 2
januari hebben de gemeenten in Hart
van Brabant, waaronder Waalwijk, daar
nog een stapje verder in gezet. We zijn
gestart met het Brabants Migratie In-
formatie Punt (BMIP). Een samenwer-
king tussen rijk, provincie, bedrijfsleven
en gemeenten.

Op 1 februari 2024 is het fysieke infor-
matiepunt in Waalwijk geopend. De ge-

meente Waalwijk zet de MYinfoNL-app
(www.myinfoapp.nl/waalwijk), die ze
twee jaar geleden ontwikkelde, in ter
ondersteuning van dit punt. In de app
is veel informatie te vinden over bij-
voorbeeld sport, bewegen, leren van de
Nederlandse taal, verkeersregels, ge-
zondheidszorg en regels in Nederland.
Samen met werkgevers en partners
wordt de app verspreid onder interna-

de Bih]iotheek@

Midden-Brabant

tionale medewerkers.

Internationale medewerkers die vast-
lopen of ondersteuning nodig hebben,
kunnen zich melden bij het informatie-
punt in de bibliotheek in Waalwijk. Het
informatiepunt is geopend op de vol-
gende tijden:

» Maandag tot en met vrijdag:
10:00 — 17:00 uur
» Zaterdag: 10:00 — 17:00 uur

Diabetes Fonds
zoekt collectanten

Van 14 tot en met 19 oktober or-
ganiseert het Diabetes Fonds de
collecteweek. En dat is hard nodig,
want ruim 1,2 miljoen mensen
in Nederland hebben diabetes.
En helaas ook vele inwoners van

Waalwijk.

Mensen met diabetes krijgen vaak al-
lerlei gezondheidsklachten zoals scha-
de aan voeten, zenuwen, ogen, nieren,
hart en bloedvaten. Soms zelfs met de
dood tot gevolg. Ook ben je met deze
ziekte vaak beperkt in je vrijheid. Denk
bijvoorbeeld aan elke dag insuline spui-
ten, bloedsuiker prikken en rekening
houden met wat je kunt eten en drinken.

Het Diabetes Fonds wil mensen met
diabetes hun vrijheid weer teruggeven
zonder dagelijkse zorgen over diabetes
en complicaties. We zetten ons elke
dag in om diabetes te voorkomen en

te werken aan betere behandelingen.
Onze ultieme droom is genezing. Hier-
voor is meer wetenschappelijk onder-
zoek en geld nodig.

Jij kunt ook een bijdrage leveren om het
leven van mensen met diabetes beter
te maken. Dit kan door mee te helpen
als collectant met de collecteweek. Wil
je in jouw wijk collecteren? Collecteren
duurt slechts 2 uur en je helpt daarmee
vele mensen met diabetes.

Diabetes
Fonds

Heb je interesse? Neem contact op met
Bert van Baaijen, organisator van de
collecte in Waalwijk Tel.: 0416 - 33 08
99 of stuur een e-mail naar
lavanbaaijen@home.nl. Meer informa-
tie over de collecte is te lezen op
diabetesfonds.nl/collecte.




Met de skilift naar Waalwijk/Waspik???

Of met de tandem naar Marokko???

In februari werden de inwoners van onze mooie gemeente verrast toen ze vrij
onverwachts van de gemeente een mooie ansichtkaart kregen. Daar stond
op de foto, genomen ter hoogte van het voormalige treinstation, een stukje
van het Halvezolenpad met een skilift. Wat meteen opviel was de op de kaart
gedrukte mededeling dat de gemeente besluit dat het HalveZolenfietspad zal
worden verrijkt met een skilift die vice-versa zal gaan van Waalwijk naar Waspik.
Viia de tekst op de kaart wordt de ontvanger van de ansichtkaart gevraagd hoe
hij/zij het vindt dat de gemeente Waalwijk HET doet. Terwijl je even nadenkt
wat hier met het woord HET wordt bedoeld valt op dat de gemeente namens
jou al een antwoord heeft gegeven. De gemeente meldt namelijk op dezelfde
ansichtkaart: WIJ (de gemeente zelf dus) zitten op het juiste spoor en WIJ zit-
ten in de lift. Hoezo inspraak? Zelfs met een vergrootglas kun je, door hun
skivermomming, niet achterhalen wie van de personen in de lift hun mening
ventileren. Vermoedelijk zijn het 3 bestuurders en de gemeentesecretaris. Je
hebt de neiging terug te roepen: “Als jullie dat zo zeker weten, val ons daar dan
niet lastig mee”.

VVermoedelijk heeft iemand bij de gemeente het frivole idee gehad om een ski-
lift van Waalwijk naar Waspik (en dus ook van Waspik naar Waalwijk) te laten
gaan. De slogan: met de skilift naar Waalwijk/Waspik doet meteen denken aan
een titel van een singeltje. Voor de jongeren onder ons: dat is een ander woord
voor een 45-toerenplaatje, ook wel grammofoonplaat genoemd. Vermoedelijk
heeft de bedenker van deze wijze van alternatiefvervoer zich laten inspireren
door een welbekend populaire protestzanger uit Eindhoven, Armand genaamd.
Die zong in de jaren 70 van de vorige eeuw een lied met de titel "Op de tan-
dem naar Marokko"” Het ontbreken van enige realiteitszin bij deze zanger was
toe te schrijven aan zijn gebruik van geestverruimende middelen. Het verhaal
ging dat bij zijn crematie het hele crematorium naar weed rook.

De moraal van dit verhaal voor de gemeente: Blijf gewoon nuchter en maak
onze inwoners duidelijk waarom en wanneer de gemeente c.q. de politiek be-
sluiten neemt c.q. moet nemen. Maak vooral ook duidelijk wanneer inspraak

wel/niet mogelijk is. Soms moeten dingen gaan zoals ze gaan.

LUCOR

gt skilift

Waalwijk
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Verse zuivelproducten
rechtstreeks van de boerderij

Wij zijn de familie Buitenhuis
en hebben een melkveebedrijf
aan de rand van Kaatsheuvel/
Sprang-Capelle. Van het voorjaar
tot het najaar grazen onze koei-
en buiten in het verse gras. Dat
de koeien met passie en plezier
worden gehouden zie je terug in
de gezonde en hoog kwalitatieve
melk die zij produceren. Zo leve-
ren we al meer dan 25 jaar eerste
klas kwaliteitsmelk en daar zijn

we trots op!

‘t Buitenhuisje

Sinds oktober 2023 zijn de deuren van
't Buitenhuisje geopend. Het is volledig
zelf bedienend. Je tapt er zelf heerlijke
verse melk. Doordat we de melk onbe-
werkt laten, heet dit rauwe melk. Deze
rauwe melk bevat meer natuurlijke an-
tilichamen, eiwitten en bacterién dan
gepasteuriseerde melk. Ook is de melk
voller van smaak en dat proef je!

We verkopen ook diverse streekpro-
ducten zoals boerenvla, yoghurt, hang-
op, kwark, karnemelk, boter en diverse
soorten kazen. VVan naturel kaas (jong,
jong belegen, belegen, oud) tot heer-
lijke kruidenkazen (zoals het geheim
van de abdij, brandnetel, seizoensmix,
komijnen kaas enz.).

Boerderijautomaat

In onze boerderijautomaat liggen
heerlijke wisselende streekproducten.
Probeer onze heerlijk verse producten
rechtstreeks van de boerderij eens, je
bent van harte welkom!

Bij onze melktap en boerderij-auto-

maat kun je zowel pinnen als met
muntgeld betalen.

Openingstijden

Maandag tot en met zaterdag van
07.00 tot 21.00 uur.

Zondag gesloten.

Je koopt direct bij de boer en dat heeft
best wel wat voordelen:

» Verse producten

» Eerlijke prijs

» Lokaal en dus uit eigen streek

» Je steunt de agrarische sector

GOERDERy,

<
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“onqoyard

Zuidhollandsedijk 121
Kaatsheuvel

[ £ t buitenhuisje

© t_buitenhuisje

Nieuws van Seniorweb Waalwijk

» Wist u dat in Buurthuis Bloemenoord
al vele jaren vrijwilligers van onze or-
ganisatie actief zijn?

» Dat er op maandag- en woensdag-
ochtend een inloopochtend is van
09.30 uur tot 11.30 en we voor u
klaar staan om al uw problemen met
de PC, smartphone, laptop en iPad
voor u op te lossen.

» Wist u dat wij diverse computercur-
sussen aanbieden voor groepen tot
maximaal 4 personen.

» Wist u dat we u kunnen helpen met
PC hulp aan huis?

U bent van harte welkom in buurthuis
Bloemenoord. U hoeft geen lid te zijn
van Seniorweb Waalwijk, iedereen is
welkom.

Voor info:
seniorweb.waalwijk.cursusadm@live.nl
T0657 949999
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Dit schreef ik op 1 januari om

ledereen een gelukkig nieuwjaar
te wensen.

De zon knipoogde door de wolken
En viel in het rimpelige water
De rust was terug gekeerq

We liepen er langs en keken er
naar

Alsof er niets gebeurd was
Na al het harge geknal
Eenden zwommen weer in de
vijver
Dat er maar éeén goed jaar komen
zal
Op deze eerste dag van het Jaar

Ruik nog de oliebollengeur
Ik k.1jk niet te ver vooruit
En ik geef ge dagen kleur

door Frank Pijnenborg

Dit schreef ik op een mooie

winterochtend toen het
gesneeuwd had

Een witte winterochtend
De lucht is open
Een enkele sluierwolk
7ie ik door de kale bomen

Het licht van de zon
Weerkaats de verse
Sneeuw naar binnen

En het geeft een vage schaduw

Op de halfopen deur
Voel me weer €en kleine jongen
Die zijn lamellen opendoet
De wereld bezaaid met sneégw
Ik wrijf nog eens door mijn
ogen

Alles is bedekt met een laag

Ik kwam laat thuis van het schaken
en ik dacht aan The Lau.

Ik luister naar je stem
Hees rauw teder
Stem van lang geleden
Maar ik hoor hem nog steeds

Soms voel ik me klein
Als ik luister met volle aandacht
Aan het eind '

Van je laatste nacht

Het leven is zo breekbaar
Er is geen schuld
Een verkeerde zet
Toch is het glas gevuld

Ik kijk even terug
Kijk niet teveel vooruit
Leef met de dag
Als ik je hoor zonder geluid

De beste wensen voor 2024

En ik ki

jk nog eens naar buiten
Wat een mooie dag vandaag

Platform Inclusief Waalwijk

Hoe kunnen wij jou helpen?

Ben jij rolstoelgebruiker en was het in-
validentoilet in het restaurant waar je
laatst was niet toegankelijk voor jou
en je rolstoel? Ben jij slechtziend en
word je super onzeker van het ver-
keer dat langs je heen flitst in de Gro-
testraat? Ben je slechthorend en wil je
toch graag naar die cabaretvoorstelling
in De Leest? Moest je bij de apotheek
zijn en was er weer geen gehandicap-
tenparkeerplaats vrij? Wil je als slecht-
horende ook graag weten wat er op die
presentatiefilmpjes in het Schoenen-
kwartier gezegd wordt?

Wie zijn wij?

Wij zijn inwoners van Waalwijk van heel
verschillende leeftijden (zeg maar van
20 tot 80 jaar) en met heel verschil-
lende fysieke beperkingen, die zich als
ervaringsdeskundigen vrijwillig inzet-
ten voor jou! Wij streven naar een inclu-
sieve Waalwijkse samenleving.

Een inclusieve samenleving is een sa-
menleving waarin alle mensen kunnen
meedoen, ongeacht hun achtergrond,

leeftijd,
godsdienst, seksuele voorkeur en on-

geslacht, opleidingsniveau,
geacht of ze een ziekte of beperking
hebben.

Wat doen wij?

Wij zetten ons vooral in voor een fysiek
toegankelijke Waalwijkse samenleving.
Om dit te bereiken is het heel belang-
rijk dat mensen inclusief gaan denken.
Wij gaan in gesprek met ambtenaren,
projectleiders, bestuurders en onder-
nemers over problemen met de fysieke
toegankelijkheid en creéren bewust-
wording voor deze problemen.

Bij fysieke toegankelijkheid gaat het om
gebruik kunnen maken van buiten-
ruimten, openbare gebouwen, kanto-
ren, woningen, vervoer etc. Een goed
toegankelijk gebouw heeft bijvoorbeeld
een ingang die iedereen kan gebruiken.
Als we spreken over fysieke toegan-
kelijkheid dan kijken we ernaar vanuit
een inclusieve gedachte. Indien bij een
gebouw een aparte rolstoelvriendelijke
ingang is gemaakt, dan kun je zeggen
dat het gebouw toegankelijk is. Maar

pas als je een ingang zo maakt dat een
ieder er gebruik van kan maken is het
optimaal toegankelijk.

In overleg met Platform Inclusief Waal-
wijk zijn er in het gemeentehuis ver-
schillende voorzieningen en verbete-
ringen aangebracht (o.a. ringleiding in
de raadszaal en ringleidingtelefoons
bij receptie en balie). Ook was het plat-
form betrokken bij de inrichting van de
inclusieve speeltuin van Kinderboer-
derij 't Erf. En op dit moment lopen er
verschillende (nieuwbouw-)projecten
waar het platform bij betrokken is.

INCLUSIEF i
WAALWIJK

Niets over ons zonder ons!
Binnenkort gaat het platform verder als
stichting en wij zijn dringend op zoek
naar versterking van ons team. Ben jjj
ervaringsdeskundige of mantelzorger
en wil jij met ons meewerken aan een
inclusief Waalwijk, mail dan naar
inclusief-waalwijk@outlook.com.

Wil jij je problemen op het gebied van
de fysieke toegankelijkheid in Waalwijk
met ons delen, zodat wij ermee aan
de slag kunnen, ook dan kun je mailen

naar inclusief-waalwijk@outlook.com.




 Op de koffiet

‘Inmiddels voed ik al 27 jaar
mensen en honden op. Eigenlijk
voed ik alleen de mensen op, de
hond doet gewoon wat de baas
hem leert” Corrianne Both ver-
telt vol passie over de dagelijkse
praktijk op haar hondenschool.
‘Het belangrijkste is dat men-
sen gaan begrijpen hoe de hond
denkt. Als mensen dat niet zien,
dan gaat het vaak mis en gaat de

hond vervelend gedrag vertonen’.

Naast de puppycursus verzorgt Hon-
denschool Both ook de cursussen Ge-
hoorzame Huishond 1 en 2. Daarnaast
hebben ze ook de cursus Sport en Spel.
VVoorheen ook behendigheid maar
voorlopig is dat niet mogelijk. Binnen
Sport en Spel zijn er diverse varianten
mogelijk. Denk aan Hoopers, speuren
en snuffelen, puzzelen, trucjes aanle-
ren etc.
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Hondenopleidingscentrum Both

kan er heel persoonlijk en gericht ad-
vies gegeven worden.

Altijd dezelfde instructeur is de kracht
van de hondenschool, naast het harde
werken en de beeldende, humoristi-
sche uitleg van Corrianne en Ad helpt
ook. Ze maken de uitleg over hoe de
hond denkt op een heerlijk beeldende
manier duidelijk, en daarmee vaak ook
absurd en hilarisch, waardoor mensen
sneller in de gaten krijgen waar het
misgaat.

Corrianne legt het met een voorbeeld
uit. Als mensen zeggen: ‘Mijn hond is
zo sociaal, hij springt soms bovenop
de visite’ dan legt Corrianne uit hoe
zij dat ziet. Stel, je komt zelf op een
verjaardag, je neemt een aanloop en
duikt midden op de bank bovenop de
visite, en je eet meteen het hele bord
met toastjes leeg, dan vindt de rest
van de visite dat meestal niet heel so-
ciaal. Dus vinden mensen dat meestal
van honden ook niet. Dat gedrag moet
je dus corrigeren. Of als mensen zeg-

Sport en Spel is alleen beschikbaar

voor cursisten van de hondenschool
die ook Gehoorzame huishond 1 en 2
hebben gevolgd. Sport en Spel is po-
pulair bij veel mensen. Op deze manier
zorgen ze ervoor dat eigen cursisten
altijd plaats hebben.

Corrianne doet binnen de honden-
school zelf alles omtrent gehoorzaam-
heid. Mensen weten dus dat ze altijd
dezelfde instructeur hebben. Daar-
naast kent Corrianne de mensen en
de honden best goed, dus als mensen
problemen ervaren met de hond dan

gen: 'Als een hond ineens aan de ach-
terkant vastpakt dan haalt de hond uit!
Dan legt Corrianne ook uit dat als je zelf
in een winkelcentrum loopt en je wordt
ineens bij je achterwerk gegrepen, dat je
dan ook even omkijkt. Als het een knap-
perd is heb je misschien de dag van je
leven, maar als het een oude lelijkerd is
geef je hem misschien ook een dreun.
Je moet er dus voor zorgen dat mensen
niet zomaar honden vastgrijpen.

Corrianne let er voor de cursus niet
echt op welke rassen bij elkaar zitten,
maar bij het spelen kunnen de kleintjes

wel apart spelen. En als een hond zich

niet gedraagt mag hij niet meespelen.
Corrianne legt dan ook meteen uit hoe
dit het beste aangepakt kan worden. Ze
corrigeert eerst maar als hij dan toch
verder gaat dan wordt de hond eruit ge-
haald. Als je het toestaat gaat de hond
denken dat het normaal gedrag is.

Dat geldt overigens ook in een losloop-
gebied. Soms lopen er mensen met een
aangelijnde hond, dat is meestal niet
zomaar. Honden kunnen bijvoorbeeld
al ouder zijn, geopereerd zijn of wil-
len liever aangelijnd lopen. Je ziet dan
vaak dat mensen met een loslopende
hond niet opletten en de hond dan niet
bij zich houden. Dat kan makkelijk ver-
keerd gaan.

Er is dan ook niet altijd begrip voor de
mensen met een aangelijnde hond, er
wordt al snel geoordeeld dat ze maar
ergens anders moeten gaan lopen.
Het zou fijn zijn als mensen toch wat
meer rekening met elkaar houden, en
in die gevallen de loslopende hond wel
bij zich houden. Dat gaat makkelijk als
de hond goed opgevoed is. Laat hem
gewoon even volgen. Het is inderdaad
een losloopgebied waar honden los
mogen lopen, het is geen verplichting.
Of zoals Corrianne haar punt duidelijk
maakt: ‘het is een losloopgebied, geen
losgeslagen gebied!

Nog meer tips: Laat honden niet aan
de lijn spelen. En gebruik ook geen uit-
looplijnen. Dat is vragen om problemen.
Het lijken nogal veel open deuren, toch
gaat het vaak genoeg mis. Het is fijn als
dat voorkomen kan worden.

In de hondenklas zitten ongeveer 8
honden en daar is ruimte genoeg voor,
zowel op de binnen en buitenlocatie. In
de beginperiode waren de cursussen
alleen buiten op de eerste locatie die zij
hadden, dat was bij het Labbegat.

Maar inmiddels is het niet meer van-

zelfsprekend dat mensen buiten zijn
met de hond met slecht weer. Al jaren
is de hondenschool gevestigd op de
Vier Heultjes, dat is een veel mooier en
beter terrein. Maar er is ook een bin-
nenlocatie op het industrieterrein.

De cursussen duren ongeveer 10 we-
ken, en als je een pup hebt dan heb je
na ongeveer een jaar een volledig afge-
richte gehoorzame huishond. (liggen,
zitten, op het terras zitten, volgen, te-
rugsturen etc.)

Corrianne heeft geen enkel idee hoe-
veel honden er in al die jaren voorbij
zijn gekomen, maar sommige mensen
heeft ze wel vaker gezien met ‘de vol-
gende hond:

Je kunt je het hele jaar door inschrijven
voor de puppycursus of de gehoorzame
huishond 1. Er wordt het hele jaar door
getraind, dus als de huidige cursus is
afgelopen dan kun je starten met de
volgende. De wachtlijsten zijn nooit erg
lang.

Er wordt les gegeven op maandag,
dinsdag en donderdagavond. VVoorlopig
blijft de hondenschool nog wel even
bestaan, Corrianne is nog steeds en-
thousiast!

Wil je met jouw hond ook gaan trai-
nen? Neem dan contact op via de web-
site https:/www.hocboth.nl/ of via de
facebookpagina Hondenopleidings-

centrum Both




Gratis festival, voetbaltoernooi, padel en

wipe-out GO Urban-maand met speciale

activiteiten voor jongeren (12-16)

Speciaal voor tieners en jonge-
ren tussen 12 en 16 jaar orga-
niseert GO Waalwijk samen met
diverse organisaties de GO Ur-
ban-maand. In april worden vier
weken op rij toffe events georga-
niseerd. Deelname is gratis. Meld

je wel vooraf aan!

Woensdag 3 april | GO Urban-
festival ‘Kick-off the summer’

De GO Urban-maand trapt af met het
festival ‘Kick-off the summer’. Op en
rond het Cruyff Court kun je meedoen
met onder andere streethockey, goal-
cha, panna en nog veel meer. Ook is er
een DJ en een foodkraam met lekkere
snacks.

Vrijdag 12 april | FC Straat

Op vrijdagmiddag 12 april vindt op het
Cruyff Court het toernooi FC Straat
plaats. Jongens en meiden tussen 10

—

e il

tot en met 14 jaar kunnen eraan mee-
doen. FC Straat is het grootste straat-
voetbaltoernooi van Nederland. De
winnende teams gaan door naar de re-
gionale finales.

Woensdag 17 april | Potje padel
met Tavenu

Maak kennis met padel bij TPV Waal-
wijk! De buurtsportwerkers, Tavenu
en een trainer van TPV leren je de be-
langrijkste tricks. Voor een padelracket
wordt gezorgd.

Woensdag 24 april | wipe-out in
zwembad Olympia

Op woensdagmiddag 24 april (in de
meivakantie) kunnen tieners en jon-
geren tussen 12 en 16 jaar zich uitle-
ven op een wipe-outbaan in zwembad
Olympia.

Kijk op www.gowaalwijk.nl/gourban

voor alle info of bel met buurtsport-
werker Elke Forkink: 06 - 13 53 10 88.

FESTIVAL ‘KICK-OFF THE SUMMER’

3 APRIL * CRUYFF COURT

FC STRAAT

12 APRIL * CRUYFF COURT

POTJE PADELLEN MET TAVENU /

17 APRIL - TPV WAALWLIK

WIPE-OUT BAAN

24 APRIL + ZWEMBAD OLYMPIA

LAAT WETEN OF
JE ERBIJ BENT!

TAVENU
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Fietstrainingen voor de jongsten én voor

55-plussers

Het is lente en we stappen weer
massaal op de fiets. Voor wie
wel wat hulp kan gebruiken bij
het veilig fietsen, organiseert GO

Waalwijk speciale fietstrainingen.

Fietsvaardigheidstraining voor
kinderen (5-12)

Voor kinderen tussen de 5 en 12 jaar
oud die kunnen fietsen maar nog wat
moeite hebben met vaardigheden
helpen bij het beter leren fietsen. In
3 trainingen van een half uur worden
vaardigheden zoals sturen, trappen
en balanceren verder ontwikkeld, zo-
dat kinderen veiliger aan het dagelijkse
verkeer kunnen deelnemen.

De trainingen vinden plaats op 5, 12 en
19 april van 16.00 tot 16.30 uur.

Deelname is gratis, aanmelden is ver-
plicht: www.sjors.gowaalwijk.nl.
Vol is vol!

Fietstrainingsdagen voor
55-plussers

Op vrijdag 12 april en vrijdag 24 mei
organiseert GO Waalwijk twee fiets-
trainingsdagen voor 55-plussers. Doel
is om de fietsvaardigheid te vergroten
en met meer plezier en vertrouwen te
fietsen op een elektrische of gewone
fiets.

Er is per training ruimte voor maximaal
28 deelnemers, wonend in Waalwijk,
Waspik of Sprang-Capelle.

De fietstraining duurt van 10.00 tot
16.00 uur (inloop vanaf 9.30 uur).

Startlocatie: De Paardenvriend,
Drunenseweg 23 in Waalwijk.
Deelname aan de fietstraining kost

€ 5,- inclusief lunch (op de startlocatie).

Aanmelden kan via de website:
gowaalwijk.nl/fietstrainingsdagen.

Op deze webpagina vindt u ook meer
informatie.




GO Healthy-week: lekker in je vel!

Op zondag 7 april — Wereld Ge-
zondheidsdag — start de jaarlijk-
se GO Healthy-week. Tot en met
zaterdag 13 april zijn er allerlei
activiteiten waarbij GO Waalwijk
aandacht vraagt voor een gezon-
de leefstijl. Het motto: ‘lekker in je

vel!" Doe je ook mee?
Een greep uit het programma:

Zondag 7 april | GO in Balans in
Theater De Leest

Een inspirerende en actieve middag in
samenwerking met Thebe Extra. Be-
wegen, gezondheid, balans en vitaal
ouder worden staan centraal. Er is een
informatiemarkt, interactieve work-
shops en meer. Gastsprekers zijn on-
der meer Barbara de Loor (Nederland
in Beweging) en dr. Stefan van Rooijen.
Kaarten zijn gratis te reserveren via

www.deleest.nl; zolang de voorraad
strekt.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nieuw in gemeente Waalwijk:

GRATIS toegang
Zondag 7 april van V330-17, 30 wur

in Theater De Leest. Info & sanvmelden:
G rusar wanw deleest. il of g m.:i'q' l;'—Rwdq

Maandag 8 april | presentatie
recept bij PLUS Van Engelen

GO Healthy vroeg de Kansenfabriek
om een recept te bedenken voor de
inwoners van gemeente Waalwijk. Het
resultaat: Syrische rijst met kip. Het re-
ceptis eenvoudig te maken, betaalbaar
én natuurlijk erg lekker. Op maandag-
middag 8 april presenteert GO Heal-
thy het recept feestelijk in supermarkt
PLUS Van Engelen in Waalwijk. Je kunt
het recept natuurlijk proeven en de in-
grediénten inslaan om het recept thuis

uit te proberen.

Zondag 7 april
Theater De Leest
GO in Balans

L Lara

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Volwassenenfonds Sport & Cultuur

In Waalwijk, Waspik en Sprang-
Capelle leven ruim 2.300 volwas-
senen rond het bestaansminimum.
Om hen de mogelijkheid te geven
mee te doen aan sport en culturele
activiteiten, is de gemeente Waal-
wijk aangesloten bij het Volwas-
senenfonds Sport & Cultuur. Het
fonds betaalt de contributie of les-

geld en eventuele materialen.

Om een bijdrage uit het Volwasse-
nenfonds te krijgen, moet de inwoner
contact opnemen met een intermediair
(een tussenpersoon). De intermediair
dient de aanvraag in bij het Volwasse-

nenfonds Sport & Cultuur. Bij goedkeu-
ring betaalt het fonds de contributie en/
of materiaalkosten rechtstreeks aan de
sport- of cultuuraanbieder. De contact-
gegevens van de intermediairs zijn te
vinden op de website www.gowaalwijk.
nl/volwassenenfonds. Op deze webpa-
gina is ook meer uitleg te vinden over
hetindienen van een aanvraag.

Jeugdfonds Sport & Cultuur

Voor kinderen en jongeren uit gezin-
nen waar te weinig geld is, is er het
Jeugdfonds Sport & Cultuur. Dit fonds
is al langere tijd actief in gemeente
Waalwijk. Kijk voor informatie over het
Jeugdfonds op www.gowaalwijk.nl/
jeugdfonds.
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Woensdag 10 april en donder-
dag 11 april | Informatiemomen-
ten NDC Waalwijk
Op woensdag 24 april start de 8e editie
van de Nationale Diabetes Challenge,
een wandelchallenge van 20 weken.
Voor wie meer informatie wil, zijn er
informatiemomenten  op
woensdag 10 en donderdag
11 april. Om 10.30 uur kun-
nen belangstellenden aan-
sluiten bij een korte wande-
ling ter introductie. Ook kun
je je ter plaatse inschrijven
als deelnemer aan de NDC
Waalwijk.

Woensdag 10 april:

Tussen 10.00 en 12.00 uur: SCC Den
Bolder in Waspik

Tussen 10.00 en 12.00 uur: Buurthuis
Bloemenoord in Waalwijk

Donderdag 11 april
Tussen 10.00 en 12.00 uur: Zalencen-
trum Zidewinde in Sprang-Capelle

Wil je je nu al aanmelden voor NDC
Waalwijk, ga dan naar de website
ww.nationalediabeteschallenge.nl/nd-
cwaalwijk.

HEB JE GEEN GELD VOOR
SPORT, BEWEEGLESSEN OF
EEN CREATIEVE HOBBY?

Het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur helpt!

Volwassenenfonds

G

SPORT GEZOHDHEID
CULTUUR BEWEGING

Sport & Cultuur
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Kieurplaat

Klewn deze kleurplaat in en mail
deze naai ens (maak een joto van
Je kleunplaat) Zet enje naam,
naar dewijkkrant@talg.nk
Uiterate inzenddatum io

1 juni 2024,

De winnende kleurplaat komt
uolgende keen in de Wijkkrant te
atoereprint.nl wit Waalusjk!

Kigk op wuuw.atoereprint.nl
uoon leuke atickers en tassen!

www.freepik.com

g stoereprint.ni

De Wijkkrant Crypto

Los deze cryptogram op en mail het juiste

antwoord naar dewijkkrant@talgv.nl

Doe dit voor 1 juni 2024 en maak kans op een

bos bloemen! (Vergeet in de mail niet je

NAW-gegevens door te geven).

Oplossing vorige editie:

Eén ding zal een computer nooit kunnen: van de

apen afstammen

Prijswinnaar van de puzzel editie 3 2023
is de heer Spuijbroek uit Sprang-Capelle.
Gefeliciteerd!

Inmiddels heeft u een kadobon ontvangen van

De Wijkkrant voor een prachtig boeket bloemen,
Basisregel(s) (8) Tandsteen (11) op te halen bij: Flowers by Miriam Oremans.
Kamerstuk (7)
Salonfauteuil (10)
Praathuis (9)
Kamerinrichting (16)

Minder beroemd lichtpuntje (8)

Die vraagt of dat mag (9)

. Haagse samenklank (13)
Is dat een patio met tuin? (9)
Is dat (g)een stembiljet? (18)
Looproutes (12)
Koetswerk(tijd) (11)
De keuze van een koor (15)

Werktuig met gezag (14)
Dieptemeting (7)
Ceremoniemeester (11)

wmOOWOZZICRA

Vraagtinlichtingen (11)
Zijn daar spreekkamers? (10)

S - T-IomTMmMmUoUO R

In het onderste diagram komt de in te zenden oplossing, een citaat van de Franse staatsman Aristide Briand




Watrestje?

Watrestje is een erg leuk initia-
tief dat volledig gedragen wordt
door een team van zeer enthou-
siaste vrijwilligers. Zij brengen
voedselverspilling onder de aan-
dacht, en richten zich hierbij

vooral op consumenten.

Watrestje geeft praktische tips aan
consumenten om voedselverspilling
zoveel mogelijk tegen te gaan, door bij-
voorbeeld te koken met ingrediénten
die je al in de koelkast hebt liggen. De
vrijwilligers bedenken allerlei recepten
en variaties op die recepten zodat je
met de 'restjes’ nog een mooie maaltijd
kan maken.

In het vroege voorjaar zie je de
natuur langzaam ontwaken. De
knoppen staan op springen en de
katjes van de wilg, de hazelaar en
de es zijn vroege bloeiers. Je wordt
er blij van, want het geeft je een
echt lentegevoel. De zachte purpe-
ren en gele kleuren zijn prachtig om
te fotograferen, maar niet iedereen
wordt er gelukkig van.

Vijf jaar geleden startte de provincie
met het project ‘Voedsel 1000. Het
doel was om inwoners van de provin-

cie zoveel mogelijk mee te laten praten
over voedsel in de breedste zin van het
woord. Er zijn diverse projectgroepen
uit ontstaan.

Het projectgroepje voedselverspilling
werd uiteindelijk Watrestje. Ze delen
recepten via social media en brengen
ook een boekje uit. Daarnaast laten zij
zich regelmatig zien bij diverse activi-
teiten. Daarbij kun je denken aan een
presentatie bij een bibliotheek of een

groencafé, deduurzaamheidsbeurs etc.

Lentebode (haiku)

Het elzenkatje
Lenteboodschapper pur sang
Adembenemend

Ank Naerebout
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Er zijn nog veel vrijwilligers welkom!
Zeker in Waalwijk, daar staat Watrestje
nog niet echt op de kaart. Er zijn vrij-
willigers nodig voor fotograferen, pre-
senteren, recepten bedenken, koken en
alles wat er verder nog bij komt kijken.
De vrijwilligers vergaderen 1x per

ben je ook zo enthousiast in de keu-
ken met overgebleven ingrediénten? Of
ben je handig met social media of an-
dere activiteiten?

Neem gerust even contact op! Dat kan
via het emailadres: info@watrestje.nu.
En kijk ook hieronder naar een leuk
voorbeeld van een recept!

1 tortillawrap
1 el boter

50 g suiker

% el kaneel

VVerwarm de oven op 180 °C.

baar.

Knapperige tortillawrap

Laat de boter in een steelpan smelten. Bestrijk de tortilla met de boter. Roer
de kaneel door de suiker en verdeel de helft over de tortilla. Draai de tortilla
om en herhaal boter en kaneelsuiker.

Snijd de tortilla in stukken en leg deze op een bakplaat met bakpapier. Bak de
tortillachips 8 — 10 min. in de oven. Laat op een rooster afkoelen.

Deze knapperige kaneelkoekjes zijn in een luchtdichte trommel enkele dagen houd-

.




De Wollukse Kwis

Bij elke rechtgeaarde Wolluker
ging het hart sneller kloppen
toen op 5 januari jl. via Facebook
bekend werd gemaakt dat dit jaar
op 25 mei de vierde editie van de
Wollukse Kwis gaat plaatsvin-
den. Binnen 2 dagen hadden zich
al 75 teams gemeld. Bij de eerste
Wollukse Kwis in 2018 moest het
bestuur vier maanden hard ploe-
teren om 40 teams op de been te

krijgen.

Hoe het begon

Gelukkig wonen er in onze gemeente
mensen die met liefde en plezier voor
onze inwoners evenementen opzetten.
Deze 'lieden’ scheppen er genoegen in
om Waalwijk op zijn tijd in vuur en vlam,
of beter gezegd, op zijn kop te zetten.
Eén van hen is de niet onbekende Sjaak
Koolen. Hij was tot aan zijn pensioen
in 2016 een (positief) kritische journa-
list bij het Brabants Dagblad. Hij had en
heeft nog steeds een hekel aan Waal-
wijkers die overal maar delibereren dat
er in onze stad nooit iets te doen is.
Sjaaks motto is "geen woorden, maar
daden”. Zo slaagde hij er in 2012 in om
samen met de door hem uitgedaagde
Ina van Cromvoirt van Eetcafé City van
donderdag 13 tot en met zondag 16
december enkele dagen en nachten
plaats te nemen in een Glazen (KERST)
huis op het Raadhuisplein. Dit gele-
genheidspaar haalde toen een bedrag
op van € 124.729,80. Dat werd netjes
verdeeld over Inloophuis Toon en Hos-
pice Francinus de Wind. In 2016 werd
dat nog eens dunnetjes overgedaan.
Als pensionado had hij meer tijd om het
van Herman Finkers gejatte motto ‘in
Waalwijk is niet veel te doen, alleen het
stoplicht springt er van rood op groen’
te bestrijden. Zo vond Sjaak het prachtig
dat er in omliggende gemeenten grote
dorpskwissen (let wel géén quizzen &
werden georganiseerd. Zoiets moest
volgens hem in Waalwijk ook kunnen.
Hij vond op een terras in Joep Tromme-
len, collega-journalist/columnist, een
medestander. Sjaak wilde per se dat
Inge Kleijngeld, de wederhelft van toen
nog onze burgemeester Nol Kleijngeld,
erbij moest komen. Waarom? Dat heeft

Sjaak nooit goed uit kunnen of willen
leggen. Maar het was een schot in de
roos. In no time werd Inge tot voorzit-
ter van de club benoemd en in record-
tijd werd er een tiental gelijkgestemde
teamleden gevonden. Allen met een
zeer brede kennis. Onder de naam Wol-
lukse Kwis werd begin 2017 gestart
met de voorbereidingen. En Inge voelde
zich als een vis in het water. Zij was im-
mer al fervent voorstandster van meer
reuring in de stad en van activiteiten
waarbij mensen elkaar ontmoeten en
beter leren kennen. Een kwis in Wol-
luk brengt mensen makkelijker bij el-
kaar en daardoor ontstaat er ook ver-
bondenheid. Verbinding was en is nog
steeds voor Inge het centrale thema.
Het nieuwgevormde bestuur, natuur-
lijk met Inge als voorzitter en Sjaak als
grote animator ging meteen enthousi-
ast aan de slag.

De Barry’s met bokaal

De Wollukse Kwis

De eerste kwis werd gepland op Be-
vrijdingsdag 2018. Sjaak was stiekem
al blij als er 50 teams mee zouden
doen. Echter na een wat moeizame op-
startperiode van vier maanden meld-
den zich uiteindelijk 73 deelnemende
groepen. Die moesten thuis, maar ook
op locatie, diverse opdrachten uitvoe-
ren. De gemeente en diverse sponso-
ren zorgden voor de nodige middelen.
De grote winnaar van de eerste kwis
werden De Barry's. Zij kregen niet zo-
maar een prijs. Ze mochten duizend
euro schenken aan een goed doel. In dit
geval werd dat 'Het Vergeten Kind' Een
stichting die kinderen het gevoel wil
geven dat ze er ook bij horen en gezien
worden. Sjaak herinnert zich nog dat
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het kwisboek 1.000 vragen bevatte,
Dat wil dus zeggen dat er 73 x 1.000 =
73.000 vragen niet alleen door de deel-
nemers moesten worden beantwoord,
maar ook door de initiatiefnemers nog
moesten worden nagekeken. En daar-
voor was een week beschikbaar. Inge,
Sjaak en hun hechte ploeg hadden de
smaak te pakken. En Waalwijk had er

weer een gezellige publiekstrekker bij.

Werd vervolgd

Oorspronkelijk waren de organisato-
ren van de eerste Wollukse Kwis niet
van plan om elk jaar een quiz op poten
te zetten. Het plan was om dat om de
twee jaar te doen. Maar de vele en-
thousiaste reacties op de eerste editie
deden het bestuur besluiten om op 11
mei 2019 wederom een kwis te orga-
niseren. Liefst 96 teams hadden zich
aangemeld. En zij werden op pad ge-

(Foto: Fotografie Luuk Aarts)

stuurd en soms met opzet "het bos” in.
Zo moesten ze actief zijn in een dans-
school, het Kunstencentrum, bij het
gilde in Baardwijk, Monkey Town etc.
Op deze manier vond wederom verbin-
ding plaats. Maar nu tussen Wollukse
mensen en Wollukse organisaties. Ook
nu trokken De Barry’s aan het langste
einde. De winstpremie ging naar de
Stichting Jeugdland. Inge merkte op dat
de prijsuitreiking op 18 mei voor velen
een onvergetelijk hoogtepunt was. Met
dank aan het Eurovisiesongfestival in
Tel Aviv en vooral aan Duncan Laure-
nce die Nederland na 44 jaar weer een
overwinning bezorgde. De stemming
steeg daardoor nog hoger dan het
hoogste punt: het was een zingende en
dansende massa. “De verbinding was

Wollukse
KwWis

ook hier perfect’, aldus Inge. Na de eer-
ste twee Wollukse Kwissen bleek uit
een evaluatie dat de deelnemers von-
den dat er te veel vragen en te weinig
doe-activiteiten waren. Daarom werd
voor de volgende edities besloten het
aantal vragen te verminderen en meer
opdrachten op buitenlocaties toe te
voegen.

Overigens oogstten de eerste twee
edities van de Wollukse Kwis zeer veel
waardering. Uit een onderzoek van de
gemeente Waalwijk kwam een rap-
portcijfer van 9,6 tevoorschijn. Dat was
het hoogste cijfer van alle grote evene-
menten in onze gemeente.

Cyclus van twee jaar

Het jaarlijks opzetten en uitvoeren van
de Kwis bleek in de praktijk erg veel tijd
te vergen. Om de kwaliteit te behouden
en de organisatoren te ontzien werd
besloten om de twee jaar te gaan kwis-
sen. De eerstvolgende kwis werd inge-
pland op 15 mei 2021. Corona gooide
echter roet in het eten. Begin februari
van dat jaar werd de boel afgeblazen.
Waar andere bedrijven en organisaties
hun activiteiten in Corona tijd steeds
meer online deden, wilde de organisa-
tie van de Wollukse Kwis daar niet aan
beginnen. Inge gaf aan dat het bestuur
alleen een kwis ‘live” wil organiseren
met alles erop en eraan. “Als dat niet
kan, dan is er geen kwis. Immers digi-
taal verbinden versterkt niet de saam-
horigheid", aldus Inge. De derde editie
kon op 14 mei 2022 wel doorgaan. Nu
met minder vragen en meer buitenop-
drachten.

Een kleine honderd teams deden mee
en liepen/fietsten kris-kras door Wol-
luk. En er kwam een (nieuwe) winnaar!
Het team Pulles & Pulles trok deze keer
aan het langste eind. Zij schonken het
prijzengeld ad € 1.000 aan Francinus
de Wind. Een Waalwijkse stichting die
staat voor de zorg in de laatste levens-
fase.

Stevig bestuurlijk fundament

Het succes van de Wollukse Kwis is een
consistent bestuur met vele knappe
koppen en met de juiste mentaliteit.
En natuurlijk met liefde voor Wolluk. Zo




Bedriegertjes pesten

maar een korte opsomming wat deze
mensen in huis hebben. Ze kunnen
allemaal goed rekenen, raken niet in
paniek als er iets anders loopt dan ge-
pland, Het zijn geen mensen die graag
in de schijnwerpers staan. Het zijn door
de wol gewassen personen met erva-
ring en specifieke specialiteiten zoals
kennis van geografie, digitale technie-
ken, sport, pubkwissen, geschiedenis,
heemkunde, rekenen en hebben een

(Foto Nol Klejjingeld)

breed netwerk. En ze zijn honkvast. Er
zijn tot nu toe weinig mutaties in de
bestuurssamenstelling. Wat wil je nog
meer?

Tot Slot

De voorbereidingen van deze vierde
editie verlopen voorspoedig. De organi-
satie staat klaar in de startblokken. De
drukker heeft inmiddels het Kwisboek
2024 klaar. De stapel boeken ligt vei-
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lig opgeborgen achter slot en grendel.
Op zaterdag 25 mei worden de team-
captains om 17.00 uur verwacht in de
bovenzaal bij Eetcafé City. Starten kan
meteen na ontvangst van de Kwistas.
Tas en boek moeten ‘s avonds véoér
23.00 uur zijn ingeleverd. En volgens
een goede traditie wordt een week la-
ter (1 juni) ‘s avonds de uitslag bekend-
gemaakt in een druk, gezellig en ho-
pelijk droog centrum. De winnaar mag
weer € 1.000 geven aan een goed doel.
Organisaties, buurten, groepen en be-
drijven die op 25 mei nog deel willen
nemen aan Wollukse Kwis moeten snel
reageren. Er zijn nog maar een paar

Afhalen van het Kwisboek 2022

plaatsen beschikbaar. De inschrijving
sluit op 1 mei. Deelname kost € 50. Er
is dus nog heel even tijd om een team
van 10-20 personen op te trommelen,
een ludieke teamnaam te verzinnen en
een thuisbasis te vinden. Wist U overi-
gens dat de Wollukse Kwis bij sommige
mensen zo hoog op de lijst staat, dat
ze voor het boeken van hun vakantie
bij het bestuur eerst even informeren
wanneer in mei de kwis is?

Wij van de Wijkkrant wensen organi-
satie, deelnemers en toekijkers veel
plezier en succes. En.... vergeet niet
dat deelnemen nog altijd belangrijker is
dan winnen.

(Fotograaf onbekend.)
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Waalwijk staat op voor... 2025

Na een succesvolle eerste editie van
'Waalwijk staat op voor.. in 2023, was
het in afgelopen maart wéér een door-
slaand succes. Ditmaal stond Waalwijk
op en liep (hard) voor Stichting De Dob-
bertjes, een zwemclub voor mensen
met een verstandelijke beperking. Met
VVan de Mierden en Sportprofit aan het
roer, stonden er ditmaal 75 enthousi-
aste deelnemers aan de start van de

door hun gekozen loop- of hardloopaf-
stand.

Voor ieder wat wils

Of je nu wilde wandelen of hardlopen,
en of je nu 5 of 10 kilometer wilde af-
leggen, het maakt niet uit. Met zo veel
mogelijk mensen lokale saamhorig-
heid creéren, sportief bezig zijn én een
goed doel ondersteunen, dat was en
is het initiatief in een notendop. Maar
het bleef niet bij het lopen. Natalie legt
uit: “Na de wandel- en hardlooproutes,
kwam iedereen weer bij elkaar en heb-
ben gezellig nagepraat onder het genot
van een kopje koffie/ thee en versge-
bakken appelcake.

Een doorslaand succes

De 75 mensen die aan de start ver-
schenen, de gezelligheid na afloop en
bovenal de € 750.- die werd opgehaald
voor Zwemclub De Dobbertjes.

Daar deed Nh1816 samen met Vian
de Mierden nog eens €2.000,- boven-

op, waardoor het totaal uitkwam op
€ 2750.- "Een bedrag waar wij als
stichting enorm veel mee kunnen en
waar we ontzettend dankbaar voor
zijn," reageerde voorzitster Jose Col-
lard. Een doorslaand succes dus, wat
ook volgend jaar weer voor de derde
keer herhaald zal worden, ditmaal op
15 maart 2025. Noteer het alvast in je
agenda en blijf onze sociale mediain de

gaten houden voor de inschrijving

o




Gemeente Waalwijk introduceert

Volwassenenfonds
Sport & Cultuur voor minima

In Waalwijk, Waspik en Sprang-
Capelle leven ruim 2.300 volwas-
senen rond het bestaansmini-
mum. Om hen de mogelijkheid te
geven mee te doen aan sport en
culturele activiteiten, sluit de ge-
meente Waalwijk aan bij het Vol-
wassenenfonds Sport & Cultuur.
Het fonds betaalt de contributie of

lesgeld en eventuele materialen.

Voetbal, hockey, schilderen, muziekles,
creatieve cursussen en danslessen: het
zijn voorbeelden van activiteiten waar
je aan mee kunt doen met hulp vanuit
het Volwassenenfonds Sport & Cul-
tuur. Het fonds ondersteunt inwoners
van 18 jaar en ouder in Waalwijk, Was-
pik en Sprang-Capelle die zelf te weinig
geld hebben om lid te worden van een
sportclub of creatieve lessen te volgen.

Rabobank-directeur Dick van Rhee over-

handigt een cheque aan wethouder Dilek
Odabasi, als bijdrage aan het Waalwijkse
Volwassenenfonds. (foto: Pix4Profs/jan
Stads)

Aanvraag via tussenpersoon

Om een bijdrage uit het Volwassenen-
fonds te krijgen, moeten zij contact op-
nemen met een intermediair (een tus-
senpersoon). De intermediair dient de
aanvraag in bij het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur. Bij goedkeuring betaalt
het fonds de contributie en/of materi-
aalkosten rechtstreeks aan de sport-
of cultuuraanbieder. Op woensdag 31
januari vond de officiéle start van het
VVolwassenenfonds Sport & Cultuur
plaats. Al tijdens de startbijeenkomst
meldden zich zo'n tien intermediairs
aan, die aan de slag gaan in Waalwijk,
Waspik en Sprang-Capelle. Het zijn on-
der andere beweeg- en buurtsportcoa-

ches, jongerenwerkers van de Tavenu,
medewerkers van Kunstencentrum
Waalwijk en ContourdeTwern. De con-
tactgegevens van de intermediairs zijn
te vinden op de website www.gowaal-
wijk.nl/volwassenenfonds. Op deze
webpagina is ook meer uitleg te vinden

over het indienen van een aanvraag.

Waarom het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur?

Om inwoners van de gemeente Waal-
wijk met een laag inkomen een steun-
tje in de rug te geven, zijn er verschil-
lende voorzieningen. Voor kinderen tot
18 jaar is er al jaren het Jeugdfonds
Sport & Cultuur, dat op dezelfde ma-
nier werkt als het nieuwe Volwasse-
nenfonds. Ook is er de Paswijzer: een
‘meedoen-budget’ dat kan worden be-
steed aan bijvoorbeeld schoolspullen,
kleding of een dagje uit. Wethouder Di-
lek Odabasi van de gemeente Waalwijk
legt uit waarom er nu een nieuw fonds
is gelanceerd: "We vinden het heel be-
langrijk dat iedere inwoner van onze
gemeente kan meedoen. Geldzorgen
mogen dat niet in de weg staan. Waar
nodig, bieden we een steuntje in de
rug. Dat doen we door praktische hulp
te bieden vanuit ons team Geldzorgen
en ook met financiéle hulp. In de prak-
tijk bleek dat Paswijzer-houders hun
budget niet vaak gebruiken om mee te
doen aan sport en cultuur. Omdat de
gemeente Waalwijk inzet op vitale in-
woners, is besloten om aan te haken op
het landelijke Volwassenenfonds Sport
& Cultuur. Zodat ook inwoners met een
kleine portemonnee kunnen sporten en
plezier kunnen beleven aan creatieve
hobby’s, en niet meer de keuze hoeven
te maken om dat niet te doen. Sport en
cultuur hebben een positief effect op
ieders fysieke en mentale gezondheid
en dragen bij aan sociale contacten.”

Bijdragen uit Sportakkoord en
van Rabobank

De start van het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur in de gemeente Waal-
wijk is mogelijk gemaakt door een
bijdrage van 25.000 euro vanuit het
Waalwijks Sportakkoord, een start-
subsidie van het ministerie van Volks-
gezondheid, Welzijn en Sport en een
bijdrage van Rabobank De Langstraat.

DE WIJKKRANT
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Dick van Rhee, directeur cooperatieve
Rabobank, overhandigde een symbo-
lische cheque ter waarde van 20.000
euro aan wethouder Dilek Odabasi.
Van Rhee vertelt: “In 2023 bestond de
Rabobank 125 jaar. Om dat vieren, on-
dersteunen we duurzame projecten en
initiatieven die de lokale gemeenschap
versterken met de Rabo codperatieve
Duurzaamheidsbijdrage. Het Volwas-
senenfonds Sport & Cultuur sluit nauw
aan op de thema's waar wij op inzetten.
Het is belangrijk dat iedereen de kans
krijgt om te sporten en zich creatief te
ontwikkelen. We zijn blij dat we de start
van het Volwassenenfonds Sport &
Cultuur in gemeente Waalwijk kunnen
ondersteunen.”

Meer informatie

Kijk voor meer informatie op www.go-
waalwijk.nl/volwassenenfonds. Heb je
vragen? Mail dan naar info@waalwijk.
nl. Wil je het Volwassenenfonds Sport
& Cultuur in de gemeente Waalwijk
steunen met een financiéle bijdrage?

’

Wie zoeken wij
Vrijwilligers gezocht met een liefde
voor dieren die interesse hebben in

helpen beheren van onze
dorpsboerderij voor 1 dagdeel per
week (gemiddeld 3 uur) of flexibel
willen invallen

Wat ga jedoen
Je gaat, vaak met een andere
beheerder, voor onze dieren zorgen.
Hieronder valt het voeren,
verzorgen en knuffelen van de
dieren. Ook laat je de bezoekers
kennis maken met de dieren

Interesse?
Bel 0641934601 of mail
dorpsboerderijwaspik@gmail.com

Dat kan. Kijk op de website www.vol-
(ANBI-
erkende stichting). Vermeld bij een do-

wassenenfonds.nl/steun-ons

natie dat het is bestemd voor inwoners

van de gemeente Waalwijk.

guun geld
. yoor sport of

ubbuar?

Rian Spaan, coérdinator \/olwassenen-
fonds Sport & Cultuur Noord-Brabant
(midden) ontving een cheque vanuit het
Waalwijks Sportakkoord uit handen van
wethouders Timon Klerx en Dilek Odabasi.

(foto: GO Waalwijk)
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Kies nu voor lekker, gezond, gifvrij eten van om de hoek!

“Skip” de wachtrij!

Dat kan via Herenboeren de Langstraat.
Hoe dan? Geef je op als potentieel lid.
De cooperatie Herenboeren de Langs-
traat gaat voor maximaal 200 huishou-
dens (circa 500 monden) voedsel pro-
duceren.

Er zijn al 100 potentiéle leden (huishou-
dens) geregistreerd. Dat gaat prima!

Er is nu plaats, binnenkort wordt het
mogelijk dringen. Want de gesprekken
met boeren over de pacht van een loca-
tie vlotten. Waar we ons vestigen kun-
nen we nog niet onthullen.

Natuurlijk komt de boerderij in landelijk
gebied en dat is binnen ons zoekgebied
De Langstraat, altijd wel op fietsaf-
stand.

Maak kennis met het vernieuwde
bestuur

Richmonde van Daalen: algemeen be-
stuurslid. Marleen de Kanter: secretaris.
Marjolein Liebregts: algemeen bestuurs-
lid. Lia Spaans: penningmeester. Jochem
Langerwerf: algemeen bestuurslid. Ma-
thijs van Daalen: voorzitter.

Zij zijn samen met vele kartrekkers,
mensen die hen ondersteunen, razend
enthousiast.

Het produceren van lokaal voedsel ge-
beurt zonder winstoogmerk, met oog
voor de natuur, mens en dier. Samen
starten we een gemengd bedrijf. Het
gaat om groenten, fruit, vlees voor wie
wil en eitjes.

De prijs van een wekelijks voedselpakket
is vergelijkbaar met de kosten in de su-
permarkt, de leden zijn niet duurder uit.

Een opgeleide boer, die in dienst wordt

genomen, gaat het meeste werk doen.
Een landelijke vereniging ondersteunt
ons ten volle. Dan gaat het om welke
teelt je kunt doen, welke seizoengroen-
ten geplant moeten worden, hoe je
de bodem verbetert, welke juridische
zaken geregeld moeten worden, het
contact met de diverse overheden, het
regelen van vergunningen, er komt veel
bij kijken.

Een herenboerderij is een professio-
neel bedrijf, de opzet wordt o0.a. door de
universiteit van Wageningen gemoni-
tord. De landelijke organisatie zit bij de
minister aan tafel.

Ondertussen zijn er 18 herenboerde-
rijen in bedrijf en ruim 35 in oprichting.

Bij de daadwerkelijke start zijn
tenminste 150+ leden noodzake-
lijk

Omdat er zicht is op grond is het nood-
zakelijk dit ledenaantal vlot te bereiken.
Daarover zijn we eerlijk.

Eerlijk is ook te vermelden dat als je de
kat uit de boom kijkt dat je dan moge-
lijk op een wachtlijst belandt. Een feno-
meen wat elders in het land niet onge-
bruikelijk is.

Er zijn al 100 potentiéle leden die een
intentieverklaring hebben onderte-
kend.

Zij hebben voorrang bij het aangaan
van een lidmaatschap. Zij geven aan
dat als de boerderij van start gaat dat
zij in principe lid zullen worden. Tegelijk
hangen de ondertekenaars er niet aan
vast. Want bij nader inzien (bijvoor-
beeld als je van baan verandert, of als
je vindt dat de herenboerderij toch te
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ver van jouw adres ligt) kan je zonder
problemen afhaken.

Daarom kies nu, grijp (zonder risico)
jouw kans om er bij te horen. "Skip die
wachtrij, wees zeker van een plek.

Zeer recent is de bodem op de beoogde

locatie op bruikbaarheid onderzocht.

Wat kost het ?

Bij de start legt een meerpersoons-
huishouden eenmalig € 2.000,= in.
(Een 1 persoonshuishouden € 1.000,=)
Dat bedrag kan bij uitzondering betaald
worden in termijnen.

Dat geld is nodig voor investeringen.
Voor bijvoorbeeld: drainage, een hek-
werk, de aanschaf van de boomgaard
etc. Je ontvangt een deelnemerscerti-
ficaat en vertrek je dan kun je dit geld
onder voorwaarden terug ontvangen.
Draait de boerderij dan neem je iedere
week een voedselpakket af. Je doet als
het ware een deel van de weekbood-
schappen via de boerderij. We rekenen
per mond op € 10,= tot € 15,=. Vege-
tariérs betalen een lager bedrag iv.m.
mensen die vlees eten. Het voedsel-
pakket is verrassend veelzijdig.

De kartrekkers, waaronder de be-

stuursleden, lopen voorop.

Een startende imker, een automonteur,
een aannemer, een fotograaf, en di-
verse thuiskoks, hebben ondertussen
aangegeven in de codperatie een rol te
willen spelen.

Bart doet de leden administratie, Jo-
chem houdt de website up to date,
Lonneke en Suzan zijn online actief op
sociale media, Yolande houdt mede
het oog op de bedrijfsvoering, Wouter
houdt ons een spiegel voor, Leo legt
voor ons accommodaties voor activi-
teiten vast, .... etc.

Als vrijwilliger kan je incidenteel of va-
ker een helpende hand bieden.

Dat hoeft overigens niet, enkel een
voedselpakket afnemen kan.

Door alle activiteit ontstaat er een
community waar volop te doen is.
Naast werk op het land, bestuurlijk, in
werkgroepen, is er ruimte voor gezel-
ligheid (een oogstfeest, een kinderspel
middag e.d.) en ontwikkeling (inmaken,
kookworkshops, rondleidingen e.d.)

A HERENBOEREN

SAMEN DUURZAAM VOEDSEL FRODUCEREN

) DE LANGSTRAAT

Tijd om je slag te slaan.

Begin met het opvragen van vrijblijven-
de informatie.

(Via de QR code kom je op onze web-
site.)

Informatie en contact

Mail: delangstraat@herenboeren.nl
www.delangstraat.herenboeren.nl
Facebook

Herenboeren De Langstraat | Facebook
Instagram.com/herenboerendelangs-
traat




Bert Bool kookt gewoon

ontzettend graag

Toen hij zeven jaar geleden ge-
vraagd werd om als vrijwilliger
te komen koken voor het Park-
paviljoen, zei hij meteen ja. “Al
dacht ik eigenlijk niet dat het zou
gaan lukken”, zegt huiskok Bert
Bool. “Daar was vast geen ani-
mo voor, vermoedde ik. Maar de
eerste week dat we het probeer-
den, waren er meteen al twintig
aanmeldingen. De prijs was toen
slechts 2,50 euro, dat hielp wel

mee natuurlijk.”

Alles wordt nu eenmaal duurder, dus

aardappels, verse groente en een fijn
stukje vlees. “lk koop alles zelf in, bij
slager en groenteboer, en gebruik zo
veel mogelijk verse ingrediénten’, al-
dus Bert. “Ik wil de mensen echt een
gezonde en lekkere maaltijd voorzet-
ten, met minder zout en vet. Het moet
kwaliteit hebben, anders heb ik geen
eer van mijn werk.”

Bert Bool kookt gewoon ontzettend
graag, dat is de hoofdreden waarom hij
als vrijwilliger de vele maaltijden ver-
zorgt. "Een dag niet gekookt, is voor mij
een dag niet geleefd”, grapt hij. “Maar
ik wil ook graag iets betekenen voor
andere mensen. De meesten zijn wat
ouder en vinden het heel gezellig om
in het Parkpaviljoen te komen eten. Ze

Vrijwilliger Bert Bool is al zeven jaar huiskok van het Parkpaviljoen.

de prijs van Eten met Bert is inmiddels
mee gestegen naar 4 euro per per-
soon. “Maar dat is nog geen geld”, vindt
huiskok Bert. Na die eerste proefweek,
zeven jaar geleden, is Eten met Bert
uitgegroeid tot een ware traditie. Elke
donderdag schuiven gemiddeld zo'n 35
mensen aan in het Parkpaviljoen, nog
eens vijftien mensen halen dan hun
maaltijd op. Op dinsdag eet iedereen
thuis, dan is het Afhalen bij Bert. Zo'n
45 deelnemers komen hun maaltijd
dan ophalen en warmen hem thuis op
in de magnetron of een pannetje.

Hollandse pot

Omdat de meeste deelnemers wat ou-
der zijn, kiest Bert meestal voor een
vertrouwde Hollandse pot, zoals verse

hebben iets om naartoe te gaan. Er zijn
toch best veel mensen die thuis een
beetje in een isolement zitten, dan is
zo'n verzetje heel welkom.”

Huis vol briefjes

Het mes snijdt aan twee kanten, want
zelf is Bert er ook blij mee. Voorheen
was hij instellingskok in Eikendonk,
daar was hij gewend voor grote gezel-
schappen te koken. “Toen ik gevraagd
werd door het Parkpaviljoen, zat ik
vanwege ziekte thuis. Dat was ik al
snel beu, ik word echt gek als ik heel de
dag thuis zit met niets om handen. Dus
ik ben heel blij met dit werk. Je moet
het wel goed organiseren. Je moet niet
denken ik begin er ‘s ochtends om elf
uur even aan, want het vraagt een hele
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planning. Mijn hele huis ligt altijd vol
briefjes, zodat ik niets kan vergeten. De
keuken in het Parkpaviljoen is klein en
heeft beperkte apparatuur, je moet dus
ook wat dat betreft heel goed weten
wat je doet. Verse spinazie koken voor
45 man, dat gaat bijvoorbeeld niet,
daar heb ik de pannen niet voor.”

Behalve Eten met Bert en Afhalen bij
Bert zijn er ook nog extra eetactivi-
teiten op zondag. Vaak seizoensge-
bonden speciale gerechten, zoals as-
perges, mosselen of hazenpeper eten
met Bert. Dat gezamenlijke eten bij het
Parkpaviljoen vindt hij het leukst. “Dan
zit de tent vaak helemaal vol. \Vooraf
hoor je allemaal geroezemoes en als
dan het eten op tafel staat wordt het
in een keer stil. Als ik hoor en zie dat

mensen het waarderen, ga ik altijd met
een tevreden gevoel naar huis”

Paasbrunch

Wie ook eens aan wil schuiven bij Eten
met Bert, kan reserveren via het Park-
paviljoen. Ook bij Afhalen bij Bert zijn
weer enkele plaatsen vrij, dus probeer
het eens, nodigt de kok uit. Op eerste
paasdag, zondag 31 maart, serveert
Bert een gezellige paasbrunch voor het
hele gezin. Zondag 5 mei is het asper-
ges Eten met Bert. Reserveren kan via
het Parkpaviljoen.

Eten met Bert is slechts een van de
vele activiteiten van het Parkpaviljoen.
Hou voor alle activiteiten de agenda op
www.parkpaviljoenwaalwijk.nl in de
gaten.
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CONCERTAGENDA

za 09.03 | 15.45 uur | Orgelconcert door Hanno Hommel

20 10.03 | 14:30 uur | Lezing “De gouden schemer van de

20 24.03 | 14.00 uur | Vocaal Ensemble Canto Rinato

LET OP: half uur eerder dan gebruikeljk!
za 13.04 | 15.45 uur | Orgelconcert door Gert-Jan Westerhof
20 21.04 | 14.30 uur | Cantate Corde
za 11.05 | 15.45 uur | Orgelconcert door Frans Bullens
20 26.05 | 14.30 uur | Het Kozakken Ensemble
za 08.06 | 15.45 uur | Orgelconcert door Kees Alblas

20 16.06 | 14.30 uur | Leerlingen en docenten

za 13.07 | 15.45 uur | Orgelconcert door Jesse Bruul

mozaieken van Ravenna” door Jana Waarts

Kunstencentrum Waalwijk

- Toegang gratis -
Voor meer informatie kijk op www.vriendensintjanwaalwijk.nl

Vrienden van
SINT JAN DE DOPER

Samen sterk voor onze kerk




Jan Weijters geéerd met

koninklijke onderscheiding

Het Parkpaviljoen had waar-
schijnlijk niet meer bestaan zon-
der Jan Weijters. En ook achter
het succesvolle Geheugenpavil-
joen was hij de drijvende kracht.
Eind februari werd de 76-jarige
Waalwijker verrast met een ko-

ninklijke onderscheiding.

Loco-burgemeester/wethouder Timon
Klerx, die hem het koninklijke kruis op
mocht spelden, sprak van een stu-
wende kracht achter het Geheugen-
en Parkpaviljoen. ‘Zonder jou was het
Parkpaviljoen nooit zo'n mooie plek ge-
worden in en voor de samenleving, zei
de wethouder.

Weijters was zo'n twaalf jaar geleden
bestuurslid van het Parkpaviljoen. Toen

het destijds uit de hand liep, vanwege
overmatig alcoholgebruik, besloot hij
samen met het bestuur de tent drie
weken op slot te doen. “Daarna gingen
we alcoholvrij verder. Dat hielp. Van de
zestig vaste klanten bleven er slechts
vier over’, lacht Weijters. Met een
nieuw bestuur maakte hij er weer een
prettig en goedlopend ontmoetings-
centrum van. Alcohol wordt er inmid-
dels weer geschonken, maar dat leidt
nu niet meer tot ongeregeldheden.

Eén van de meest succesvolle activi-
teiten is het Geheugenpaviljoen. Elke
dinsdagochtend komen zo'n dertig
mensen met beginnende dementie en
hun naasten op deze gezelligheids-
ochtend af. Ook hier had Jan Weijters
een belangrijke vinger in de pap. “Na
mijn pensioen raakte ik betrokken bij
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Jan Weijters met zijn kleinkinderen voor het nieuwe naambordje op de kleine zaal van het

Park-paviljoen.

de organisatie dementievriendelijke
gemeente. Er was toen al een Geheu-
genpaviljoen, dat toen bij Balade ge-
houden werd. Maar die ruimte was niet
geschikt en ik stelde voor om dat naar
het Parkpaviljoen te verplaatsen. Nu
moeten we zelfs een wachtlijst hante-
ren voor het Geheugenpaviljoen, om-
dat de zaal anders te klein is.”

Jan Weijters heeft zich de afgelopen
jaren wegens privéomstandigheden al
steeds verder teruggetrokken uit zijn
bestuurstaken en als codrdinator van
het Geheugenpaviljoen. Het Parkpa-
viljoen eerde hem bij het uitreiken van
de koninklijke onderscheiding met een
naambordje op de kleine zaal. Die heet
voortaan Jan Weijters zaal.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Werken bij Waalwijk: ‘Doen wat je wilt doen, dat verdien jij’

‘Doen wat je wilt doen, dat ver-
dien jij. Dat is de belofte die
Waalwijk sinds deze week ge-
bruikt om aan nieuw personeel
te komen. Je kunt het zo gek
niet bedenken of je vindt het bij
onze gemeente. Er is voor ieder
wat wils. Je kunt altijd iets doen
wat jij leuk vindt. En dat zet je
ook nog eens om in betekenisvol
werk. Met deze boodschap wil de
gemeente Waalwijk laten zien

wat voor werkgever zij is.

Belang van huidige en nieuwe collega’s
Burgemeester Sacha Ausems bena-
drukt het belang van het behouden en
aantrekken van collega's: "Een sterke
gemeente vereist toegewijde en fijne
medewerkers. Wij geloven dat een
duidelijk en eerlijk beeld van ons als
werkgever essentieel is. Zeker op deze
krappe arbeidsmarkt. Hoe onderschei-
den wij onszelf ten opzichte van andere
werkgevers? Met deze campagne wil-
len we laten zien wat het werken bij

ons zo leuk en interessant maakt. Dat
je hier in Waalwijk ergens met lef kunt
instappen en de vrijheid hebt om jouw
werk vorm te geven. Daarmee willen
we onze huidige collega's behouden,
maar ook nieuw talent aantrekken. Zo-
dat wij altijd de best mogelijke dienst-
verlening kunnen bieden

Gemeentesecretaris Michel Tromp vult
aan: “We begrijpen dat mensen stre-
ven naar meer dan alleen een baan. Bij
Waalwijk vind je niet alleen uitdagende
carrieremogelijkheden, maar ook een
bedrijfscultuur gebaseerd op respect,
vrijheid en vertrouwen. Met deze cam-
pagne hopen we dat kijkje in de keuken
te kunnen geven. En daarmee poten-
tiéle nieuwe collega’s net dat zetje te
geven om voor Waalwijk te komen
werken.”

Superhelden

\roeger kroop je in de huid van je favo-
riete held, een rol waarmee je heldhaf-
tige daden verrichte, vaak om ande-
ren te helpen. Daarom trappen we de
campagne af met visuals met daarop

superhelden. Bij de gemeente Waal-
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wijk krijg je de kans om je wensen en
dromen van vroeger waar te maken. Je
bent hier van onschatbare waarde als
je kan doen wat je wilt doen.

Om zo je talent en energie in te zetten
voor onze mooie gemeenschap.

Meer weten over werken bij de ge-
meente Waalwijk? Neem dan een kijkje
op www.werkenbijwaalwijk.nl.




BalaDe
Contour de Twern en
De Kansenfabriek

BaLaDe 1 - 5142 WX Waalwijk - 0416 — 760100
receptie@balade.nl - www.balade.nl - 0416 — 760160
infobalade@contourdetwern.nl
www.contourdetwern.nl/locaties/balade-waalwijk/
0416 - 760134

kansenfabriek@balade.nl

www .kansenfabriek-waalwijk.nl

MAANDAG
09.00-12.00  Wijkpunt Contour de Twern -

Hulp bij praktische en/of sociale
vragen. BaLaDe. Vrije inloop.
Spelletjesmiddag Grand-Cafeé:
iedere 2e, 3e, 4e, (5e) maandag van
de maand. Vrije inloop.

Bingo

Grand-Café, 1e maandag van de
maand Vrije inloop.

FLOW Netwerk - Fantaseren, leren,
ontmoeten naar werk.

D'n Deel, 2e maandag van de
maand. Vrije inloop.

14.00 - 16.00

14.00 - 16.00

13.30-16.30

DINSDAG
0830-09.30 Bloedprikken

BaLaDe 1e verdieping
gezondheidscentrum

Wijkpunt Contour de Twern -

Hulp bij praktische en/of sociale
vragen. BaLaDe. Vrije inloop.
Creatief bezig zijn by Netty

Elke 1e en 3e dinsdag van de mnd
let op: wachtlijst voor deelname
Place to Bieb (bibliotheek BaLaDe)
Grand-Café van De Kansenfabriek
2-gangen diner €6,-

Grand-Café van De Kansenfabriek
(reserveren verplicht).

Repair Café

Aula, iedere 2e dinsdag van de
maand. Vrije inloop.
WOENSDAG
10.00 - 12.00

09.00 - 12.00

09.30-11.30

10.00 - 12.00

17.30-19.00

19.00 - 21.00

Place to Bieb (bibliotheek BaLaDe)
Grand-Café van De Kansenfabriek
Samen koken — Samen eten
Keuken, iedere 1e en 3e woensdag
van de maand

Aanmelden:
hannekevaneeten@contourdetwern.nl.
Autismecafé

Grand-Café, iedere laatste woens-
dag van de maand

Aanmelden via
autismecafewaalwijk@gmail.com
DONDERDAG

0830-09.30 Bloedprikken

BaLaDe 1e verdieping
gezondheidscentrum

Van Taal naar Digitaal, Aula BaLaDe
(niet tijdens schoolvakanties).
Wijkpunt Contour de Twern -

Hulp bij praktische en/of sociale
vragen. BaLaDe. Vrije inloop.

Place to Bieb (bibliotheek BaLaDe)
Grand-Café van De Kansenfabriek
Schaakclub / Urban Chess

2e verdieping BaLaDe bij biljart
\rije inloop.

Rechtshulp

Wachten in centrale hal BaLaDe
2-gangen diner €6,-

Grand-Café van De Kansenfabriek
(reserveren verplicht).

16.30-19.30

19.00-21.30

09.00 - 11.30

09.00 - 12.00

10.00 - 12.00

13.30-16.00

18.00 - 20.00

17.30-19.00

VRIJDAG
10.00-14.00 Ontmoetingstafel — samenzijn met
gratis koffie, thee en soep

Grote leestafel Grand-Cafe.

\rije inloop.

ZONDAG
12.00- 1330 12-uurtje €6,-

Grand-Café, ledere laatste zondag
van de maand (m.u.v. feestdagen
en zomervakantie — reserveren
verplicht)

Wekelijks

Maaltijdservice — 2-gangen €6,- maaltijdservice
maandag t/m zaterdag. Ophalen bij De Kansenfabriek
tussen 12.30 en 16.30 uur. Lever uw bestelformulier
1 week vooraf in bij De Kansenfabriek.

Grand-Cafe De Kansenfabriek
9.00 - 17.00  Koffiedrinken en lunchen

12.00 - 14.00  Lunchen - maandag t/m vrijdag
Zalenverhuur - Tegen lage tarieven zijn in BaLaDe
professionele en comfortabele zalen te huur voor uw
bijeenkomst, workshap, vergadering of cursus. Ook
het Grand-Café is te huur voor bijeenkomsten en
recepties. Informeer via receptie@balade.nl.

Buurthuis Bloemenoord
Bloemenoordplein 3 - 5143 TB Waalwijk
T(0416)33 79 82

MAANDAG
09.00 - 11.30
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00-17.00
19.00 - 23.30

Inloop seniorenweb
Handwerkclub 1

Naaiclub

\rij biljarten

Clubavond De Wierd biljarten &
DVB biljarten

20.00-22.00 Wild Cats Dance
DINSDAG
09.30-10.30
11.00 - 12.00
13.00 - 14.00
13.00 - 17.00
13.00-17.00
15.30-17.00
19.00 - 20.30
19.00 - 20.30
19.00-22.30
19.00 - 23.30
WOENSDAG
09.30-11.30
10.30-11.30
13.00 - 17.00
13.30-16.30
16.30 - 19.00
19.00 - 20.30
19.00 -21.00
19.00-20.30  Wijkdiensten
19.00-2330 Clubavond Mett
DONDERDAG

09.00-11.30  Houtsnijden
11.30-14.00 Houten speelgoed club
12.00-14.00 Vrouwenlunch om de week
13.00-17.00 Clubmiddag DOT60+
19.00-2330 Kaartclub Waalwijk
20.00-21.00 Jazzdance

VRIJDAG -

ZATERDAG -

ZONDAG -

Yoga Akasha

Yoga Akasha

Yoga Akasha

Clubmiddag DOT60+
Kaarten

Kidsclub

Taalgroepen
Mantelzorggroep

Sjoelen (om de week)
Clubavond Wolluk biljarten

inloop Seniorenweb

Wij Blijven Fit

Clubmiddag DOT60+
Schilderclub

Eetclub

Taalgroep

\lriendschapsbank, 1e vd maand

Buurthuis Zanddonk
Willaertpark 2a - 5144 /M Waalwijk
T(0416)338288

MAANDAG
10.00 - 14.00
13.00-17.00
13.00-17.00
19.00 - 23.30
19.00 - 21.00
19.00 - 21.00
DINSDAG
09.00- 11.20
13.00-17.00
13.00-17.00
15.00 - 17.00
19.00 - 00.00
WOENSDAG
09.00- 11.30
12.00 - 14.00
13.00-17.00
19.00-2330 Vrijbiljarten

19.00 - 20.00 Linedance Helma
DONDERDAG

12.00 - 14.00  Vrouwenlunch (1x per 2wk)
13.00-15.00  Buurtkamer

14.00 - 15.00  KBO linedance
19.00-21.00 Hobbyclub

19.00-22.30 Dansclub Zanddonk
VRIJDAG
09.00- 11.30
13.00-17.00
ZATERDAG
19.00 - 23.00
ZONDAG
12.00-17.00

Rijbewijskeuringen (1x per maand)
Clubmiddag de Amstel

Bridgeclub Waalwijk

Clubavond BV Zanddonk

Taalcafé

cozy

Naaigroep

Clubmiddag Ouderen Biljart
(1x per 2wk) Bingo
Huiswerkondersteuning
Clubavond RKC

Schildersclub De Penseeltjes

Wijklunch
Clubmiddag De Amstel

Vriendenclub biljarten
Vrij biljarten

Dansclub The Thunerbirds

Arabische les voor kinderen

AGENDA’S BUURTHUIZEN

E WIJKKRANT IS ER OOK DIGITAAL: DEWIJ

Buurthuis Vrijhoeve
Akkerwinde 1A - 5161 XL Sprang-Capelle
T(0416) 27 97 43
www.buurthuisvrijhoeve.nl - sbwv@home.nl

MAANDAG

19.15-20.15  Aerobics Te groep

20.15-21.15  Aerobics 2e groep

DINSDAG

10.00-12.00 Vrijeinloop

WOENSDAG

09.00-10.00 Yoga

10.15-11.15  beweging voor senioren

Vanaf 19.30  Rikken en jokeren (ca. 2x per mnd)
(Data worden gepubliceerd)

DONDERDAG

19.30-21.30 Creatief met bloemen

VRIJDAG

1830 -20.00 Jeugddisco groepen 1t/m8

(1x per mnd)

ZATERDAG -

ZONDAG -

Buurtcentrum Sprang-Driessen
Jeroen Boschstraat 1 - 5161 VA Sprang-Capelle
T(0416) 283052 - bgg. 06 30702702
buurtcentrumsprang-driessen@hotmail.nl

MAANDAG

20.00 Koor Phoné

DINSDAG

09.15 Beter Bewegen voor ouderen
19.30 Muziekver Marijke (MSC)
WOENSDAG

08.45 Pro Patria (Aerobic)

10.15-12.15  Shanty koor De Golfbrekers
(2x per maand, op oneven weken)

20.00 Schaakclub “De Zandloper”

DONDERDAG

13.30 Dansclub De Zwevende Vioetjes

19.30 Dansclub De Kets (dansen voor
mensen met beperking)

VRIJDAG

13.30 Sjoelclub voor ouderen

19.30-21.30 Disco Sterrenlicht (G-disco)
Tevrijdag van de maand

ZATERDAG -

ZONDAG -

Parkpaviljoen Waalwijk
Grotestraat 154a - 5141 HC Waalwijk
T06-23078139
info@parkpaviljoenwaalwijk.nl
www.parkpaviljoenwaalwijk.nl

MAANDAG
09.00 - 11.00  Inloop/ koffie bestuur

lets te vragen, regelen of op te
merken? Er is altijd iemand van
het bestuur aanwezig om mee in
gesprek te gaan

Jeu de boules voor dames EPWC
Moedige Moeders, voor naasten
van jongeren met een drugsver-
slaving. Vlooraf aanmelden via
Moedige Moeders Waalwijk.

14.00 - 16.00
20.00 - 22.00

DINSDAG
10.00- 12.00  Geheugenpaviljoen (voor mensen
met dementie en hun mantelzorgers)
Vrije Inloop
Afhalen ‘Eten bij Bert'
Puzzelbank (gratis legpuzzels ruilen)
EWPC Boule d'Argent
(clubavond voor leden)
WOENSDAG
13.30- 1430 Nationale Diabetes Challenge

(mei tot en met sept.)
19.30-2330 Clubavond Herensociéteit

"Gezelligheid". (leden clubavond)
DONDERDAG
10.00-12.00  Hoorcafé, bijeenkomst slechthorenden
13.00-17.00 Vrije Inloop
17.00-19.00 Eten bij Bert
14.00-17.00 Puzzelbank
(gratis legpuzzels ruilen)
Knipkaartkoor, zangavond met
Wim Stokwielder

13.00-17.00
16.00 - 17.00
14.00-17.00
19.30-23.30

19.30-22.30

VRIJDAG
13.00-17.00 Gedurende de wintermaanden:

Winterpaviljoen, gratis kopje soep.

ZATERDAG -
ZONDAG

10.00 - 12.00
15.00-19.00

EWPC Boule d'Argent, voor leden
Div.activiteiten

Zie actuele agenda op
www.parkpaviljoenwaalwijk.nl.

Op zoek naar een betaalbare ruimte

voor uw bijeenkomst, vergadering of clubavond?
info@parkpaviljoenwaalwijk.nl
www.parkpaviljoenwaalwijk.nl
facebook.com/ParkpaviljoenWaalwijk

0ok het mooiste terras van Waalwijk kunt u boeken.

Verenigingsgebouw

De Ouwe Toren

Loeffstraat 107 - 5142 EP Waalwijk
Beheerder Sjannie van Sluijsveld
info@deouwetaren.nl - www.deouwetoren.nl

MAANDAG

17.40 DYD Tieners

18.40 DYD Jongeren

19.00 Bridge

18.40 DYD TopFit

19.45 Yoga

DINSDAG

09.30-10.30  Yoga 55+

18.00 De Notenkrakers

20.00 M-workx

WOENSDAG

09.30 Yoga

16.00 DYD Kids

17.40 DYD Jeugd

18.40 DYD Tieners

20.00 Jumping Fitness

20.45 Yoga

DONDERDAG

16.15 DYD Jeugd

18.00 DYD Jeugd

19.15 DYD Volwassenen

VRIIDAG

14.00 Bingo - om de week

19.00 Djemm!

ZATERDAG

09.30 DYD Demo Team

ZONDAG

10.00-1230  Bijscholing
Allochtonen

Tevens de mogelijkheid om door de week overdag en
in het weekend ruimte te huren.

Ook voor vergaderingen, bijeenkomsten, feesten en
partijen. We beschikken daarvoor over 6 ruimtes.

& DEWDKIGEN)

De Wijkkrant
www.dewijkkrantwaalwijk.nl
dewijkkrant@talgv.nl
www.facebook.com/Wijkkrant0416

Redactieleden

Hans Brekelmans
Hanneke van Eeten
Alphons van Lieshout
Astrid Pulles
Marianne Visser

Ton Schomaker
Chantal Berber

Vormgeving & acquisitie

Tal Grafische Vormgeving
www.talgv.nl = info@talgv.nl
T 063882 49 39

Ad de Graaf = T06 52 40 81 69

De uitgever is niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade, vervolgschade of schade van welke
aard dan ook, ontstaan uit, of verband houdende
met publicaties in De Wijkkrant. Op alle in deze krant
gepubliceerde advertenties en redactionele artikelen
rust copyright zoals dat bij de wet is geregeld.

Gehele of gedeeltelijke overname op wat voor manier
dan ook, zonder toestemming van de producenten is
niet toegestaan.

D KKRANTWAALWIJK.NL
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